
Lisi Begander’s Joghurttorte
Joghurttorte mit Früchten (26er Springform)
10 dag Butter, 10 dag Zucker, 10 dag Mehl, 10 dag geriebene Mandeln, 1 Messerspitze Backpulver
Verkneten, ca. 20 min bei 200°, auskühlen lassen. Den Ring rundherum mit Alufoliestreifen überziehen.
1/2 kg Erdbeeren putzen und halbieren, auf den Teig legen.
3 Joghurt, 20 dag Zucker, Saft von 1 Zitrone, 12 Blatt Gelatine, 1 Schlag, 1/2 kg Erdbeeren	Comment by Elisabeth Pölzleitner: AgarAgar 
Gelatine einweichen. Joghurt, Zucker, Zitronensaft verrühren. Gelatine ausdrücken und in wenig heißem Wasser auflösen, unterrühren. Schlag schlagen und unterheben.	Comment by Elisabeth Pölzleitner: Agar Agar auflösen…
Masse auf die Erdbeeren gießen und über Nacht kalt stellen.
Direkt vor dem Servieren Alufolie vorsichtig abziehen.
Anstelle der ganzen Erdbeeren verwende ich folgende Variante (von Gitti):
1/4 l Erdbeermus (frier ich im Sommer in Marmeladegläsern ein), 3 Esslöffel Zucker, 1 Packerl rotes Tortengelee
Zusammen aufkochen und auf den Tortenboden gießen (wird schön schnell fest).
Man kann auch erst die Joghurtmasse auf den Teig geben und dann das Erdbeermus, dann hat man eine rote Torte, aber da muss das Joghurt echt schon über Nacht gut fest geworden sein, sonst schmilzt es nochmal und es wird eine marmorierte Torte. Auch okay, wenn man das will.
Oder ich mach 2fache Erdbeermasse, einmal drunter und am nächsten Tag nochmal oben drauf, dann hat man eine Österreich-Torte. Hm. Das könnte ich machen, wenn die Amerikaner da sind ...
Blechversion von gestern:
20 dag Mandeln, 25 dag Butter, 25 dag Zucker, 25 dag Mehl, 2 Eier, Salz, Zitronenschale, 1 Teelöffel Backpulver
Butter schaumig rühren, erst Zucker, dann Eier, Mandeln, Zitronenschale, Salz dazu, dann Mehl und Backpulver. Extrem pickig - Blech mit Backpapier auslegen!
ca. 30 min bei 200°.
doppelte Menge Erdbeermus, 4 Joghurt, Rest gleich
