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Das Basisrezept für eine Kuchenmischung im Glas (500-ml) besteht aus folgenden Schichten:
· 150 Gramm Mehl, vermischt mit 1 Teelöffel Backpulver und 1 Prise Salz
· 60 Gramm braunem Zucker
· 60 Gramm weißem Zucker
· 40 Gramm gehackten Mandeln, Nüssen, Haferflocken o.ä.
· 40 Gramm gemahlenen Nüssen, Mandeln, Kokosflocken, Kakao o.ä.
· sowie zum Auffüllen (das Glas muss randvoll sein) Trockenfrüchten, Schokodrops o.ä.
Zuzugeben für den Rührteig sind dann noch 120 Gramm weiche Butter, 2 mittegroße Eier sowie eventuell 2-3 Esslöffel Milch. Das Rezept ergibt eine kleine Kastenkuchenform. Gebacken wird bei 175 Grad Ober- und Unterhitze ca. 30 Minuten
Schokoladig-nussig oder fruchtig-kernig: Ideen für Kuchen-Backmischungen im Glas
Das Backmischung-im-Glas-Rezept könnt ihr unglaublich vielfältig abwandeln. Je nach den konkreten Zutaten kann es aber sein, dass ihr ein kleines bisschen mehr oder weniger von der ein oder anderen Zutat braucht. So haben Haferflocken ja z.B. ein anderes Volumen als gemahlene Nüsse, bei sehr süßen sonstigen Zutaten wie getrockneten Kirschen und Schokolade braucht ihr unter Umständen weniger Zucker. Hier ein paar Ideen: Wie wäre es mit einem Schoko-Nuss-Kuchen (mit gemahlenen und gehackten Nüssen sowie Kakao)? Oder einem Kinder-Geburtstagskuchen mit Smarties? Oder einem Apfel-Zimt-Kuchen, für den ihr Haferflocken, gehackte Mandeln, getrocknete Apfelstückchen sowie Zimt verwendet?
Für alle, die mit ihrem Geschenk aus der Küche lieber auf Nummer Sicher gehen möchten, habe ich zwei meiner liebsten Kuchen-Backmischungen genau abgewogen: Viel Spaß mit dem Kokos-Kirsch-Kuchen (Backmischung im 1-Liter-Glas) sowie dem Schoko-Bananen-Kuchen (Backmix im 500-ml-Glas)!
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Kuchen-Backmischung im Glas: Schoko-Bananen-Kuchen &

Die Zutaten reichen fur ein 500-ml-Glas oder eine Flasche mit weitem Hals. Ein
tolles Geschenk aus der Kiiche!

Menge Backzeit

1 kleine Kastenform 35 Minuten

Zutaten .

1.8 6 & (%

3.9 von 1560 Bewertungen
Zum Bewerten klicken

150 Gramm Mehl
1 Teeloffel Backpulver

1 Prise Salz

50 Gramm brauner Zucker

50 Gramm Zucker
2 Essloffel Kakao
40 Gramm Bananenchips

40 Gramm Schokodrops ODER GEHACKTE SCHOKOLADE

Zubereitung

1. Mehl mit Backpulver und Salz mischen. Die Zutaten der Reihenfolge nach in das Glas schichten. Jede Zutat leicht
mit einem Essléffel festdriicken. Das Glas zuletzt mit den Bananenchips und der Schokolade komplett auffiillen,
sodass es randvoll ist und nichts mehr verrutschen kann.

2. Das Glas nun nur noch schén verpacken - zum Beispiel mit einem Geschenkband und einem Aufkleber - und mit
der Backanleitung versehen.

3. Zur Kuchen-Backmischung folgende Backanleitung drucken bzw. schreiben: "Fir den Kuchen brauchst du noch
120 ramm weiche Butter, 2 mittelgroRe Eier sowie 2-3 Essléffel Milch. Den Backofen auf 175 Grad Ober- und
Unterhitze vorheizen. Eine kleine Kastenkuchenform mit Backpapier belegen oder einfetten. Die Butter mit den

Eiern schaumig schlagen. Die Backmischung unterrihren. Soviel Milch zugeben, bis der Teig schwer reiBend vom

Loffel fallt. Teig in die Form fillen und rund 35 Minuten backen."
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Bei diesem Geschenk aus der Kiiche reichen die Zutaten fiir ein 1-Liter-Glas oder
eine Flasche mit weitem Hals. Der Kuchen wird sehr saftig und lecker!

Menge Backzeit

1 Springform oder Brownieform 35 Minuten

Zutaten
1.8 8 & %
» 250 Gramm Meh
= 2 Teeloffel Backpulver
= 1 Prise Salz
= 180 Gramm brauner Zucker
= 50 Gramm Kokosflocken
= 30 Gramm Haferflocken
= 100 Gramm Kirschen GETROCKNET

Zubereitung

1. Mehl mit Backpulver und Salz mischen. Die Zutaten der Reihenfolge nach in das Glas schichten. Jede Zutat leicht
mit einem Essl6ffel festdriicken. Das Glas zuletzt mit den getrockneten Kirschen komplett auffiillen, sodass es

randvoll ist und nichts mehr verrutschen kann.

2. Das Glas nun nur noch schén verpacken - zum Beispiel mit einem Geschenkband und einem Aufkleber - und mit
der Backanleitung versehen.

3. Zur Kuchen-Backmischung folgende Backanleitung drucken bzw. schreiben: "Fiir den Kuchen brauchst du noch
150 Gramm neutrales Ol sowie 4 mittelgroRe Eier. Den Backofen auf 175 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.
Eine Springform oder Brownieform (20*20 cm) mit Backpapier belegen oder einfetten. Die Eier schaumig schlagen

und das Ol zugeben. Die Backmischung unterrihren. Teig in die Form fiillen und rund 30-35 Minuten backen."




